zdnia .....ccoevnene. Zatwierdzony przez Woéjta Gminy
UCHWALA NR ....cceevueeuneene
RADY GMINY SIENNO
zdnia .....ccceeee 2017 r

w sprawie przyjecia Gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na lata 2017 — 2021

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2016r.
poz. 446 z p6zn. zm.) i art. 6 ust. 2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz.U. z 2015 1. poz. 1390) uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na lata 2017- 2021, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwatla podlega ogtoszeniu w Dzienniku Urzgdowym Wojewddztwa Mazowieckiego i wchodzi w zycie
po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.

Przewodniczacy Rady Gminy:
R. Markiewicz



Zatacznik do Uchwaty Nr ....................
Rady Gminy Sienno

zdnia........cccuueeee. 2017 r.
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2017-2021
Rozdzial 1.
WPROWADZENIE

Literatura socjologiczna wprowadza wiele definicji rodziny. Wszystkie one faktycznie sprowadzajg si¢ do
okreslenia rodziny jako malej grupy spolecznej, grupy niezastgpionej, stanowiacej zalazek szerszej spotecznosci.
W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowac podstawowych zadan. Relacje wewnatrzrodzinne
ulegajg zaburzeniu, tamane sg reguty, a zachowania poszczegoélnych cztonkdéw rodziny stajg si¢ bardziej niezgodne
z normami prawnym i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie i dotyka rodzin o réznym statusie
spotecznym. Nie ma zadnych granic, dotyczy szeroko rozumianego spoleczenstwa, w tym szczegodlnie rodziny.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie giebokie i szkodliwe, dajac o sobie znac
w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowe;.

Rozdzial 2.

Definicja przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie — zwana takze potocznie przemoca domowa, to jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine
dziatanie lub zaniechanie dziatan koniecznych do ochrony zdrowia i zycia, naruszajgce prawa lub dobra osobiste
0s0b najblizszych (matzonek, wstepni, zstgpni, rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba
pozostajagca we wspolnym pozyciu), atakze innych osdb wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych,
narazajace te osoby w szczegdlno$ci na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosé,
nietykalnos¢ cielesna, wolnosé, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemoca (art.2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 poz. 1390 r. z p6zn. zm.).

Rodzaje przemocy:

1) Przemoc fizyczna — popychanie, odpychanie, ubezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie,
kopanie, bicie otwartg r¢kg i1 pigSciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami zracymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

2) Przemoc psychiczna — wy$Smiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie wlasnych pogladow, karanie
przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stala krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja
spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw zinnymi osobami), domaganie si¢ poshluszenstwa,
ograniczanie snu ipozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie),
stosowanie grozb, itp.

3) Przemoc seksualna — wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk

seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia seksualnego, demonstrowanie
zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych kobiety, itp.

4) Przemoc ekonomiczna — odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podj¢cia pracy zarobkowe;,
nie zaspokajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny.

5) Rodzaje przemocy mogg si¢ przenikaé, ale kazda z nich moze wystgpowac osobno. Osoby dotkni¢te przemoca
w rodzinie czesto doswiadczajg kilku jej form jednocze$nie, przemoc w rodzinie rzadko jest zdarzeniem
jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwaly i cykliczny.

Rozdzial 3.



Podstawy prawne

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy ma charakter
dhugofalowy. Dziatania potrzeb i sytuacji spotecznych mogg ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:
- ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390),
- ustawa z dnia 12 marca z 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2016 r. poz. 930 z pozn. zm.),

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2016 r. poz. 487 z pdz. zm.),

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 r.o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U z 2016 r. poz. 224 z p6z. zm.).

Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy przez
Rade Gminy, to zadanie wynikajgce z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Celem strategicznym
programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar w rodzinie oraz zwigkszanie dostepnosci
i skutecznos$ci profesjonalnej pomocy. Program okresla szczegotowe zadania do realizowania, ukierunkowane
na: rozwoj systemu przeciwdziatania przemocy oraz wspotpracy migdzyinstytucjonalnej, zapewnienie
dostegpnosci pomocy osobom irodzinom z problemem przemocy domowej, ksztattowanie $wiadomosci
spotecznej w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.

Rozdzial 4.
Adresaci programu

Program skierowany jest do mieszkancéw Gminy Sienno, w szczegoélnosci do tych , ktérzy sg ofiarami jak
1 sprawcami przemocy.

Rozdzial 5.

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinach w Gminie Sienno.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017-
2021 jest kontynuacjg dziatan podjetych w ramach realizacji programu z lat ubieglych. Podejmowane dziatania
potwierdzajg skutecznos¢ w dziedzinie udzielania pomocy jak réwniez, w dziedzinie prewencji. Wszelkie dzialania
na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow bedacych przedstawicielami
roznych organizacji i instytucji.

Tabela 1. Procedura Niebieskiej Karty na terenie Gminy Sienno.

Rok 2014 2015 2016

Liczba zalozonych

Niebieskich Kart 13 7 14

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w Siennie.

Z ustalen wywiadow S$rodowiskowych i spostrzezen pracownikow socjalnych wynika, ze przemoc wystepuje
w rodzinach o réznym statusie spotecznym . Jak wynika z przeprowadzonego rozeznania - zjawisko przemocy na
terenie Gminy nie jest rozpowszechnione.

Nie nalezy jednak tego problemu bagatelizowac lub pozostawiaé jako nie istniejacy, albowiem sprawy zwigzane
z przemoca czgsto jeszcze przez niektorych sg skrywane i by¢é moze o wielu przypadkach pracownicy socjalni
moga nie mie¢ rozeznania.

Rozdzial 6.

Zalozenia programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Cel gléwny programu




Zapewnienie osobom doznajacym przemocy bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy.
Cele szczegélowe programu:

1. ograniczenie rozmiardw zjawiska przemocy w rodzinie,

. podniesienie skutecznos$ci interwencji wobec problemu przemocy,

. rozw0j oferty pomocowe;j dla rodzin uwikltanych w przemoc,

. integracja dzialan instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie,

. rozwo6j wiedzy, kompetencji, umiejetnosci reagowania wobec problemu

AN L AW N

. podniesienie poziomu $wiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy w rodzinie.
Rozdzial 7.

Kierunki dzialan

1. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy
2. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie gminy Sienno.
3. Tworzenie strategii interwencyjnych dla os6b do§wiadczajacych przemocy w rodzinie.
4. Budowanie systemu wsparcia dla 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
5. Ksztattowanie postaw spotecznosci lokalnej wolnych od przemocy:
a) dziatania edukacyjne
b) dziatania profilaktyczne
¢) dziatania informacyjne
6. Profesjonalizacja kadr zwigzanych z pracag w obszarze przeciwdziatania przemocy rodzinie

Lokalny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie — zespo6t instytucji w srodowisku lokalnym dziatajgcych na
rzecz zapobiegania izwalczania przemocy, wraz zich potencjatem kadrowym, kompetencyjnym, wiedza
i umiej¢tno$ciami, instrumentami pomocy i wsparcia, procedurami postgpowania, zasobami rzeczowymi
i finansowymi, wzajemnie ze soba wspotpracujacych w sposoéb skoordynowany.

Elementy lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujgce si¢ problemem w rodzinie wraz z potencjatem
organizacyjnym,

b) zasoby ludzkie — specjalisci z r6znych dziedzin,
¢) instrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia,
d) zespot interdyscyplinarny o znaczeniu strategicznym i zadaniowym
¢) diagnoza zjawiska przemocy w srodowisku lokalnym — skala problemu, mapa zasobdw i potrzeb
f) niniejszy Program.
Rozdzial 8.

Wykonawcy programu:

1. Gminny O$rodek pomocy Spotecznej

2. Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

4. Komisariat Policji

5. Placowki Oswiatowe

6. Sad rejonowy w Lipsku



7. Kuratorzy sagdowi

8. Organizacje pozarzadowe

Koordynatorem programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Siennie. Za realizacje poszczegolnych
zadan odpowiedzialne sg instytucje i organizacje tworzgce Gminny System Przeciwdziatania Przemocy.

Rozdzial 9.

ZADANIA PROGRAMU

Podstawowe zadania do realizacji w ramach programu

LP

ZADANIE

OPIS ZADANIA

TERMIN
REALIZACJI

REALIZATOR LUB
KOORDYNATOR

Tworzenie gminnego
systemu
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

Podejmowanie dzialan zmierzajacych do
zapewnienia bezpieczenstwa oraz
zatrzymania  przemocy w rodzinie.
Edukacja srodowiska w zakresie
przemocy w rodzinie

2017-2021

Pracownicy  GOPS,
Zespot
Interdyscyplinarny,
Policja, Pracownicy

oswiaty

Prowadzenie
Zespo6t
Interdyscyplinarny
zintegrowanych

i skoordynowanych
dzialan ~ w zakresie
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

przez

Wypracowanie  procedur
kryzysowej wobec ofiar
przemocy Podejmowanie dziatan
w §rodowisku zagrozonym  przemoca
w rodzinie, majacych na celu
zapobieganie przemocy;
Diagnozowanie  problemu
w rodzinie;

Opracowanie i realizacja planu pomocy
w indywidualnych przypadkach;
Rozpowszechnienie informacji
o instytucjach oraz mozliwosciach
udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym

Inicjowanie dziatan w stosunku do osob
stosujacych przemoc w rodzinie
Monitorowanie sytuacji
w ktorych istnieje
wystgpienia przemocy oraz
w ktorych dochodzi do przemocy
Prowadzenie = dokumentacji  dziatan
podejmowanych wobec rodzin, w ktoérych
dochodzi do przemocy oraz efektéw tych
dziatan

interwencji
i sprawcow

przemocy

rodzin,
zagrozenie
rodzin,

2017-2021

* Pracownicy GOPS
* Zespot
Interdyscyplinarny

Realizacja
programéw  ochrony
ofiar przemocy
w rodzinie

Prowadzenie poradnictwa i interwencji
w zakresie przemocy w rodzinie.
Kierowanie ofiar przemocy do
psychologa i prawnika

Dzialania zmierzajagce do rozwigzania
probleméw  zwigzanych  z przemoca,
dotyczacych indywidualnych §rodowisk
Tworzenie warunkéw dla rozwoju Grupy
Samopomocowej dla Ofiar Przemocy
Kierowanie na grupy wsparcia ofiar
przemocy
Praca socjalna
przemocy

z osobami doznajgcymi

2017-2021

*Zespot
Interdyscyplinarny
* GOPS

* Komisariat Policji
* GKRPA

Podniesienie

Szkolenia wszystkich  przedstawicieli

2017-2021

*Zespot




poziomu
i umiejetnosci

wiedzy
0s6b

shuzb podejmujacych dziatania na rzecz
rodzin uwiklanych w przemoc, wtym

Intredyscyplinarny
* GOPS

realizujacych zadania | szkolenia  z zakresu  diagnozowania * GKRPA , Placowki
zZwigzane przemocy w rodzinie, realizacji Oswiatowe
z przeciwdziataniem | procedury Niebieskiej Karty

przemocy w rodzinie

i prowadzenia interwencji kryzysowej
Organizowanie spotkan majgcych na celu
wymiang doswiadczen miegdzy
pracownikami roznych instytucji
wchodzacych w sktad lokalnego systemu
przeciwdzialania przemocy.

Edukacja $rodowiska | Rozpowszechnianie materiatow 2017-2021 *GOPS
lokalnego w celu | edukacyjnych ( broszur, ulotek, plakatéw * GKRPA
zmiany postawy | , itp) dotyczacych zjawiska przemocy Organizacje
mieszkancoOw wobec | w rodzinie wsrod lokalnej spotecznosci pozarzadowe
przemocy w rodzinie | Dostarczenie informacji o instytucjach

udzielajacych  pomocy 1 wsparcia

ofiarom przemocy w rodzinie
Prowadzenie Praca specjalistow w zakresie diagnozy 2017-2021 *Zespot
poradnictwa i pomocy psychologicznej Interdyscyplinarny
1 interwencji i terapeutycznej * GOPS , Organizacje
w zakresie przemocy | Dyzury/ spotkania Zespotu pozarzadowe
w rodzinie Interdyscyplinarnego

Rozdzial 10.

Finansowanie Programu

Zrédtem finansowania Programu sg srodki wtasne gminy:

- bedagce w budzecie Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Siennie z przeznaczeniem na realizacj¢
przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

- pochodzace z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych,

Rozdzial 11.

Ewaluacja

Podstawowymi danymi stuzacymi do ewaluacji programu beda:
- liczba " Niebieskich kart", ktore wptynely do Zespotu Interdyscyplinarnego,
- liczba udzielonych porad i konsultacji,
Rozdzial 12.
Podsumowanie
Problemu przemocy w rodzinie nie rozwigze si¢ w wyniku jednostronnie podjetych dziatan. Niezbedna jest Scista
wspolpraca wielu instytucji w podejmowanych dzialaniach zmierzajacych do rozwigzania problemu.Wzrost

swiadomosci spotecznej umozliwi szybsze reagowanie na krzywde i przyczyni si¢ do zapobiegania wystepowania
zjawiska przemocy w rodzinie.






